


	

လနွး်ထားထား	(ေဆးတကသိုလ)်

တစေ်ခတဆ်နး်	လှုံးအိမမ်ာှထိုးထငွး်ခဲ့ေသာ	tattoo	အမတှရ်မတှတ်မး်

ကမာေပမာှ

သားသမးီအေပ

နားလည်ိုငစ်မွး်အရိှဆုံးေသာ

အေဖနဲအေမ…၊

ဘဝရဲအဓိပာယ်ေတကုိွ

ပိုပးီေလးနက်လပှ

ြပည့်စုံလာေစခဲ့တဲ့

ဘဝအေဖာ်မနွ	်ေမာငန်ဲသမးီေလးကုိ

အမတှတ်ရ

မတှတ်မး်တငလ်ျက်…၊

လĖနēĒထĉĒထĉĒ	(ĎဆĒတကçသĊČēလē)

•••

ဘဝမာှတနဖ်ိုးအရိှဆုံးအရာဆိုတာ

မတှ်ာဏေ်တ	ွေကာငး်တနုး်အချနိ်



တစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ

ချစခ်ငွ့်ရေနတနုး်	အချနိမ်ာှ

အြပည့်အဝ

ချစပ်စလ်ိုက်ဖိုပဆဲိုတာ

အခမုပှသဲမူ	နားလည်ရေတာ့သည်။

•••

စတိကူ်း

သ…ူ

ကနမ်လမူနှး်သတိတစ်အရွယ်တနုး်က	ကနမ်လိုချငခ်ဲ့တာဟာ

ပနး်ခငး်ကီးတစခ်ငး်	စိုက်ပျိးပးီ…

အဲဒ	ီပနး်ခငး်ထကဲ	ပနး်ပငွ့်ေတကုိွ

တစေ်နတစပ်ငွ့်ကျ	ကနမ်ရဲေခါငး်မာှ	ပနဆ်ငခ်ျငတ်ဲ့	စတိကူ်းေပါ…့။

ကနမ်	အပျိေပါက်ေရရငသ်ိ်မး်သစ	်အရွယ်ေရာက်ေတာ့

ကနမ်လိုချငလ်ာတာဟာ…

ေကာငး်ကင်ကီးတစြ်ပငလ်ုံးကုိ	အပိုငဝ်ယ်ပးီ…

အဲဒ	ီေကာငး်ကငထ်ကဲ	ကယ်ပငွ့်ေတလွို

ကနမ်ရဲနားတစဖ်က်တစခ်ျက်ဆမီာှ	နားကပလ်ပုပ်နခ်ျငလ်ာတဲ့…

စတိကူ်းေပါ…့။



အခ	ုဘဝကုိ	လက်ေတွကျကျ	ရငဆ်ိုငြ်ဖတသ်နး်တတလ်ာတဲ့

အခါကျေတာ့

ကနမ်လိုချငတ်ာဟာ…

ုိးသားရဲရင့်ပးီ	ေြဖာင့်မတတ်ည်ကည်တဲ့	သရဲူချစသ်အူြဖစ်

ရပတ်ည်ခငွ့်	ထာဝရ	ပိုငဆ်ိုငဖ်ိုေပါ…့။

လĖနēĒထĉĒထĉĒ	(ĎဆĒတကçသĊČēလē)

•••

သမုဂလာအိမရ်ာဝငး်အတငွး်တစပ်တ	်ခပသ်က်ွသက်ွ	ေြပးေနရငး်

ဗိုက်ထကဲ	ရစ်ပးီ	နာလာသည်။	ကုိယ့်ဗိုက်အေြခအေနကုိ	ကုိယ်အသဆိုံး။

ဆက်ေြပးလိုမရေတာ့…	ပးီေတာ့	ဆက်ပးီ	ရပေ်နလိုေတာင	်မရေတာ့။

ေြခေထာက်စှေ်ချာငး်ကုိ	လမိယှ်က်လိုက်ရငး်	ဗိုက်	ကုိ	ဖိှိပထ်ားမသိည်။

ဟင့်အငး်…	မရေတာ့ဘူး။	ေနာက်ထပတ်စမ်နိစဆ်ို	အားလုံး	အကျိး	နည်း

ကုနေ်တာ့မည်။	မျက်ာှတစခ်လုုံး	ေဝဒနာြဖင့်	​ံမဲ့ေနသည်မာှေသချာသည်။

ြဗနး်ခန	ဲရပလ်ိုက်မေိသာ	ြခံကီးဆ	ီတစခ်ျက်လမှး်ကည့်မသိည်။

အိမ်ကီးရဲအရိှနအ်ဝါက	ခဏတ	ြဖတ	်ဝင်ပးီ	အေလးစနွ်ဖို

အားနာဖိုအေကာငး်သား။	အြပငပ်နး်ကုိ	လမှး်ကည့်	လိုက်ံုြဖင့်	အ်ိမကုိ်

ဘယ်ေလာက်ခမး်ခမး်နားနား	တနဆ်ာဆငထ်ားမနှး်	သသိာေစပါသည်။	အြဖ

ေရာင	်ေကျာက်တိုငပ်တွလ်ုံးကီးများြဖင့်	white	house	ပုံစေံဆာက်ထားေသာ	ဧရာမ

အိမ	်ြဖြဖကီးကုိ	မျက်ာှပေူသာ်လည်း	သမူ	မတတ်ိုငပ်ါ။

ရှည်ရှည်ေဝးေဝးစဉး်စားေနဖိုလည်း	အချနိမ်ရေတာ့။	ြခတံခံါး	ဘဲလကုိ်

ခပသ်က်ွသက်ွှိပပ်စလ်ိုက်မသိည်။	အဆက်မြပတ…်။	ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်

ေြပးထက်ွလာသည်။



“ဘာကိစရိှလိုပါလ	ဲခငဗ်ျာ…”

တဲ့…။	အေရးထ	ဲေလရှည်ေတာ်မေူနေသးသည်။	သမူကြဖင့်

တစကုိ်ယ်လုံး	ကက်သးီြဖနး်ြဖနး်ထပးီ	တဆတဆ်တတ်နွ်လမိေ်နပ။ီ

“တိုဒအိီမရှ်ငန်ဲ	ေတွချငလ်ို…တခံါးအြမနဖ်ငွ့်ပါ၊	ကိစက

အရမး်အေရးကီးတယ်”

ဟု…ေဆွေဆွခနု်ပးီ	ေြပာေနေသာ	သမူကုိ	ေကာငေ်လးက	တအံ့တဩ

အကဲခတရ်ငး်	ြခတံခံါးကုိ	ဖငွ့်ေပးသည်။	သမူကကုိယ့်အိမကုိ်ယ့်ယာယ်ှ

ကမးူရှးထိုး	ဝငလ်ာခဲ့ပးီ…

“အိမရှ်ငန်ဲ	မေတွခင	်အိမသ်ာ	ဘယ်မာှလ	ဲအရငြ်ပပါဟယ်၊	တို

မေအာင့်ိုင	်ေတာ့	လို…”

ေကာငေ်လးက	ခစခ်န	ဲတစခ်ျက်ရယ်ကာ	သမူကုိ	အိမ်ကီးရဲ

အေနာက်ဖက်တခံါး	ေပါက်ဆေီခသာွးသည်။

မးီဖိုေဆာငကုိ်ြဖတ်ပးီအိမသ်ာခနး်တစခ်နး်ဆေီခသာွးေပးသည်။

“အစမ်…စတိခ်ျလက်ချ	ေအးေအးေဆးေဆး	လပုပ်ါေနာ်၊

ကနေ်တာ်အစကုိ်ေလးကုိ	ဘယ်သကူ	ေတွချငတ်ယ်လို	ေြပာရမလ”ဲ

“ဟမ…်အဲ…မသေိသးဘူး၊	ခဏေလးေနဦး၊	ဒကိီစကုိ

အရငရှ်ငး်လိုက်ဦးမယ်၊	မငး်	သာွးေတာ့”

တခံါးကုိ	အြမနပ်တိ်ပးီ	အေရးေတာ်ပုံကုိ	အြမနေြဖရှငး်ရေတာ့သည်။

ကည့်ရတာ	ဧည့်သည်ေဆာငသ်ည်ေတအွတက်ွ	သးီသန်အ်ိမသ်ာခနး်ကေလးြဖစပ်ုံ

ရပါသည်။	သန်သန်ရှငး်ရှငး်	ြပငြ်ပငဆ်ငဆ်င	်ေမးေမးေရးေရး	ရိှလသှည်။	တစခ်နး်

လုံး	Lavender	ေရာငေ်တ	ွသုံးထားသလို	လက်သတုပ်ဝါ၊	ပနး်အုိး၊	ဆပြ်ပာရည်ဗးူ

hand	cream	ကအစ	လာဗနဲဒ်ါေတခွျည်းသုံးထားတာကုိ	သမူကုိ	သေဘာ	အကျ	ကီး



ကျေနသည်။	ေဘဆင(်basin)ကလည်း	လာဗနဲဒ်ါပ။ဲ	ေမးရနံသငး်	ေစေသာ	scented

lavender	ပနး်ေြခာက်ေတွငှ့်	ပနး်အုိးလလှ	ှထိုးထားသည်။	လက်ညိး	ကေလးငှ့်

သတု်ကည့်ေတာ့	ဖနုတ်စဆ်က်မမှရိှ။	ဒလီိုဆိုရင	်ဒအိီမပ်ိုင	်ရှငဟ်ာ

စည်းကမး်တကိျသ၊ူ	စည်းစနစက်ျသ၊ူ	အသန်အရှငး်၊	အေမးအပျံကိက်သ၊ူပးီေတာ့

စတိကူ်းယဉဆ်နသ်၊ူ	Romantic	ဆနသ်	ူြဖစရ်မယ်…။

ကုိယ့်ကိစပးီစးီသာွးေသာအခါ	ေပါပ့ါးရှငး်လငး်သာွးပမီို	လက်ေဆး

hand	cream	ကေလးလမိး်ကာ	ထက်ွလာခဲ့သည်။	အခမုပှ	ဲြပးံိုငရ်ယ်ိုငလ်ာကာ

အခ	ုမပှ	ဲအိမရှ်ငကုိ်	မျက်ာှပဖူို၊	အားနာဖို	သတရိလာသည်။	ကုိယ်လပုခ်ဲ့မတိာ

တကယ်မျက်ာှေြပာငတ်ိုက်မတိဲ့	အလပုေ်နာ်။	ဒါေပမယ့်	ကုိယ့့်	အရာယ်ကုိမှ

ဆက်ပးီ	လယ်ွမထားိုငေ်တာ့တဲ့	ဥစာေလ။	အြပငဝ်နားမာှေစာင့်ေနတဲ့	ေကာင်

ေလးက…

“အစမ်…အစမ်ကုိ	အစကုိ်ေလးက	ဧည့်ခနး်ထမဲာှ	ေစာင့်ေနမယ်တဲ့”

ေကာငေ်လးက	အိမရှ်ငကုိ်	သတငး်ပိုထားခဲ့ပ။ီ	ဘယ်တတ်ိုငပ်ါမ့လ…ဲ။

‘တေခတဆ်နး်’ဆိုေသာ	မနိး်မရဲ	ဘဝမာှ	မြဖစ်ိုငတ်ာေတကုိွေတာင	်ြဖစေ်အာင်

လပုလ်ာခဲ့ေသးတာပ။ဲ	ဒေီလာက်အေသးအဖွဲကိစကေလးအတက်ွေတာ့ြဖင့်	ရငမ်

ဆိ်ုငရဲ်စရာ၊	ေရှာငေ်ြပးစရာ	မလိုပါ။	အြဖစမ်နှကုိ်	အမနှအ်တိုငး်	ုိးသားစာွ	ဝနခ်ံ

လိုက်ံုေပါ။့	ဒါရှက်စရာ	မဟုတေ်ပါင။်	အိမ်ကီးတစအိ်မလ်ုံးကုိ	တကယ်ခမး်ခမး်နား

နား၊	စနစတ်ကျြပငဆ်ငထ်ားသည်။	တစအိ်မလ်ုံး	ကနး်ေရာငေ်တ	ွဖတိဖ်တိလ်က်

ေနကာ	ေရှးေဟာငး်ပစည်းေတ၊ွ	ဂဝငလ်က်ရာ	အသုံးအေဆာငေ်တွငှ့်	အသက်

ဝငခ်မး်နားေစသည်။	နရံံမာှ	တနဖ်ိုးကီးေသာ	ဆေီဆးပနး်ချကီား	ချပ်ကီးေတ	ွ၊

စရားကီးတစလ်ုံး၊	ြမနမ်ာ့ေစာငး်ေကာက်အကီးကီး၊	ဧရာမ	ပနး်အုိးလလှှကီးေတ၊ွ

စနစတ်ကျတပဆ်ငထ်ားေသာ	လိုက်ကာခနး်ဆးီေတွငှ့်	ဧည့်ခနး်ကုိ	ြပငဆ်ငထ်ား

သည်။	ကနး်ငှ့်	လည်သာနညိီေရာင	်တွဲစပထ်ားေသာ	ဆက်တေီတရိှွသည်။

ဆက်တ	ီတစခ်ုံေပမာှ	လတူစေ်ယာက်ထိုငေ်နသည်။	သကူ	သမူတို	ေလာက်လာ



ေသာ	လမး်ကုိ	ေကျာခိုငး်ထိုင်ပးီ	စာအုပတ်စအု်ပ	်ဖတေ်နခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	သမူက

ပနး်သးီစမိး်ေရာင	်adidas	အားကစားဝတစ်ုံ	ထရက်ဆုငှ့်မို	ဒလီိုအိမ်ကီးရှင်ငှ့်

ခလုို	ပုံစမံျိးငှ့်	မေတွဆုံချငတ်ာေတာ့အမနှ။်	အဝတအ်စား၊	အေဆာင	်အေယာင်

ဟာ	ပထမဆုံေတွမ​မာှ…	အငမ်တနအ်ေရးပါသည်ဟု	သမူအမခဲယူံခဲ့သည်။

လတူိုငး်ဆကီ	ေလးစားမ​ငှ့်	အထင်ကီးေမာ်ကည့်မ​ကုိပ	ဲသမူ	ခယူံချငပ်ါသည်။

ဒါေကာင့်	ဧည့်သည်ေတွငှ့်ေတွတိုငး်	သမူက	စနစတ်ကျ	အဆင့်ြမင့်ြမင့်	ေကျာ့

ေကျာ့ေမာ့ေမာ့	ြပငဆ်ငသ်ာွးေနကျြဖစသ်ည်။	အခေုတာ့	ဒလီိုပုံစံငှ့်	သမူကုိ

ဒအိီမရှ်ငက်ေတာ့	ဘာထငမ်ည်မသေိချ။	အုိ…ေနာက်ေတာ့လည်း	သဟူာ

‘တစေ်ခတဆ်နး်’ဆိုတဲ့	နာမည်ကုိ	ကားလိုက်ံုငှ့်တင	်သမူဘာလဆဲိုတာ	သေဘာ

ေပါက်သာွးမာှပါေလ။

“အစကုိ်ေလး…ေဟာဒအီစမ်ပခဲငဗ်ျ။	အစကုိ်ေလးနဲ

ေတွချငတ်ယ်ဆိုတာ”

“ဪ…”

ထိုငေ်နရာမ	ှထရပလ်ိုက်ေသာသူငှ့်	သူအနားသို	ေရာက်သာွးေသာ

သမူအခမု	ှတစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	ေသချာေတွသာွးကသည်။	ထိုခဏမာှ

သူမျက်ခုံးေတ	ွုတခ်ျည်းပင့်တက်	သာွးခဲ့ပးီ	လက်ထကဲ	Time	မဂဇငး်ကေလးကုိ

ခပက်ျစက်ျစဆ်ပုပ်စလ်ိုက်တာကုိ	သမူ	ြမငလ်ိုက်ရသလို၊	သမူကုိယ်တိုငလ်ည်း	ေရှာ့ခ်

ရသာွးသတူစေ်ယာက်လို	ေနရာမာှ	ေြခစုံရပက်ာ	မျက်လုံးအဝုိငး်သား၊ပါးစပ်

အေဟာငး်သားြဖင့်	သူကုိ	မျက်ေတာငမ်ခတေ်ကာငေ်ငး	ကည့်ေနမသိည်။	ဘယ်

လိုမ	ှမမတှမ်ိိုငစ်ရာအေကာငး်မရိှ…။	လှုံးသားထမဲာှ	tattoo	တစခ်ထုိုးထား	သ

လို	ြပနဖ်ျက်လို	မရေတာ့ေအာင	်ထတုခ်ျငး်ေဖာက်စွဲထငေ်နခဲ့ေသာ	ပုံရိပတ်စခ်။ု

ဆယ်စှေ်တာငေ်ကျာ်ခဲ့ပေီလ…။	သမူရငထ်ရိှဲ	လှုံးသားက	အခနုရ်ပသ်ာွးပးီမှှ

အငမး်မရ	ြပနခ်နုလ်ာခဲ့သလို	ဝုနး်ဒိုငး်ကဲ	ေဆာင့်ခနုလ်ာခဲ့သည်။	သူကုိ	ဘယ်

ေတာ့မ	ှြပနမ်ဆုံရေတာ့ဘူးလို	ထငထ်ားခဲ့မတိာ။	ကည့်စမး်ပါဦး…။	ြပနေ်တွမယ့်



ေတွေတာ့လည်း	တကယ့်ကုိ	နးီနးီကေလးမာှပါလား။	ဒဝီငး်ထမဲာှ	သေူနထိုင်

တယ်လို	သမူဘာေကာင့်များမသခိဲ့၊	မကားခဲ့	ရတာ	ပါလမိ့်။	ဪ…	သမူ	ကုိယ်

တိုငေ်တာင	်ေြပာငး်လာတာြဖင့်	ကာမ	ှမကာေသးဘဲ။	စှေ်ယာက်စလုံး	ဆွံအ,

ေနကာ	ေတာ်ေတာ်ငှ့်	စကားမ,စတင်ိုင။်	ပထမဆုံး	စတင၍်	လ​ပရှ်ား	သက်ဝင်

သမူာှ	သြူဖစသ်ည်။

“တစေ်ခတဆ်နး်ေနာ်…မေတွရတာ	ဆယ်စှေ်ကျာ်သာွးခဲ့ပ၊ီ	အ့ံဩ	ဖို

မေကာငး်ဘူးလား၊	ေတွမယ့်ေတွေတာ့လည်း	အိမတ်ိုငရ်ာေရာက်ပေဲနာ်”

သူအသကံ	လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှေ်ကျာ်ကာလထက်ေတာ့အများကီး

ပိုပးီ	ရင့်ကျက်တည်ငမိလ်ာကာကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ယံုကည်စတိခ်ျမ​

အြပည့်အဝရိှဟနမ်ျိး	ကုိ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားခဲ့ပ။ီ	သမူကေရာ	ဘာထးူေသးလိုလ…ဲ။

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှ	်ကထက်	အများကီးေြပာငး်လ	ဲသာွးခဲ့ပ။ီ

“ဟုတတ်ယ်…ရာဇဝင၊်	ကနမြဖင့်	ဒပီုံစမံျိးြဖင့်	ြပနဆ်ုံရလမိ့်မယ်လို

ထင	်ေတာငမ်ထငထ်ားဘူး၊ြဖစပ်ုံကေတာ့မေြပာချငပ်ါဘူး၊ကနမ်ေလ

မနက်တိုငး်ဒြီခဝံငး်	တစပ်တထ်,ေြပးေနကျေလ	၊	ဒေီနမာှမှ

ဗိုက်ကတအားရစလ်ာတာ၊	ဘယ်	လိုမ	ှဆက်မထနိး်ိုငေ်တာ့တာနဲ

ြဖစခ်ျငရ်ာြဖစေ်တာ့	ဆိုပးီ	ြခဝံကဘဲလကုိ်	စတွ်ှိပ	်ပးီ	လယ်ွထားရတဲ့

အရာယ်ကုိအြမနဝ်ငရှ်ငး်ပစလ်ိုက်ရတာ	၊	ေတာ်ေတာ်	ေတာ့	မျက်	ာှ

ပစူရာေကာငး်သား”

သကူအားပါးတရ	ြပးံပါသည်။	ြပးံလိုက်ေသာေကာင့်	သူမျက်ာှသည်

နုယ်ပျိမျစသ်ာွးကာ	ပို၍	ဆွဲေဆာငမ်​ရိှသာွး၏	။	သမူကုိယ်တိုငလ်ည်း	ပါးချိင့်

ကေလးများေပေအာင	်ြပးံမေိလသည်။

“အဲဒါကပ	ဲေကျးဇးူတငစ်ရာေကာငး်ေနပေီလ၊	တစေ်ခတဆ်နး်ရဲ၊

ိုမိုဆို	ကနေ်တာ်တို	ေတာ်ေတာ်နဲ	ြပနဆ်ုံိုငဦ်းမာှ	မဟုတဘူ်း၊	ဒဝီငး်ထမဲာှ



ေနေနကမနှး်	ေတာင	်သိကဦးမာှ	မဟုတဘူ်း၊	တစေ်ခတဆ်နး်ရဲ	ေအာငြ်မင်

မ​ေတကုိွေတာ့	ကနေ်တာ်ကားေနရပါတယ်၊	တစေ်ခတဆ်နး်ဆိုတဲ့	Logo	ကီးက

နည်းနည်း	ေနာ	ေနာမ	ှမဟုတတ်ာ”

“ရှင့်ကည့်ရတာ	လည်း

ေတာ်ံုလတူစေ်ယာက်မဟုတေ်တာ့ဘူးထငပ်ါတယ်ရာဇဝင	်ရယ်၊

ရှင့်အေကာငး်ေတာ့	ကနမ်တကယ်ကုိ	ဘာမမှကားရေတာ့တာပါ”

“ြဖစ်ိုငရ်င	်ကနေ်တာ့်ကုိ	အခငွ့်အေရးတစခ်ေုပးပါလားတစေ်ခတဆ်နး်၊

မနက်ခငး်	စာြဖစြ်ဖစ၊်	ဒါမမှဟုတ	်ေနလည်စာြဖစြ်ဖစက်နေ်တာ်လိုက်ေကးပါရေစ၊

တစေ်ခတ	်ဆနး်မာှ	အချနိေ်တသွပိရှ်ားမနှး်	ကနေ်တာ်သပိါတယ်၊

ကနေ်တာ်တိုြပနဆ်ုံပးီ	စကားေတ	ွအများကီးဆကေြပာစရာေတ	ွရိှေသးတယ်ေလ”

သဘူာကုိဆိုလိုသလဆဲိုတာ	သမူချက်ချငး်ပဲ

သေဘာေပါက်လိုက်သလိုလို	ရိှသည်။	ှတခ်မး်ကေလးတနွ်ကာ	ြပးံလိုက်ရငး်

ဟုိးတစခ်ျနိတ်နုး်က	စကား	တစ	်ခနွး်ကုိ	သ	ူေမမ့ပစေ်သးဘဲဟု	အလိုလို

ခစံားမလိာသည့်တခဏမာှ	သမူ	တစ	်ကုိယ်လုံးရိှေသးွေတလွည်း

ပေူးွရိှနး်ြမလာခဲ့သည်။	သေူမ့ိုငမ်တဲ့လား…။	သမူ	ကေတာငမ်ေမ့ိုငေ်သးတဲ့ဥစာ။

သမူက	နာရီကုိ	တစခ်ျက်ကည့်လိုက်ရငး်…

“ဒလီိုလပုေ်လ	ရာဇဝင…်၊	ဒေီနအဖိုေတာ့	breakfast	စားဖိုအချနိ်

ကနမ်မာှ	တကယ်မရိှေတာ့လိုပါ၊	lunchကလည်း	မေသချာဘူး၊	ကနမ်ေတွဖို

ချနိး်ထား	တဲ့ဧည့်သည်ေတနွဲစားြဖစလ်ိုများတယ်၊	ဒေီတာ့ညေနစာကုိ	ကနမ်မစားဘဲ

ြပနလ်ာ	ခဲ့မယ်၊	ရာဇဝငန်ဲ	အတစူားရငး်	ေအးေအးေဆးေဆးစကားေြပာကတာေပါ၊့

ဘယ်မာှ	ဆုံမလ…ဲ	အချနိပ်ါေြပာလိုက်၊	ကနမ်အဲဒ	ီကုိလာခဲ့မယ်”

“ေကာငး်ပေီလ…ကနေ်တာ်	Lake	View	Restaurant	မာှ

ညေနေြခာက်နာရီီ	ေစာင့်ေနပါမ့ယ်”



“အုိေက!	…ကနမ်လာခဲ့ပါမ့ယ်၊	မေမာ်လင့်ဘဲ	ြပနဆ်ုံရတဲ့အတက်ွ

ကနမ်တကယ်	ဝမး်သာတယ်	ရာဇဝင၊်	ဒဆီယ်စှအ်တငွး်မာှ

ရှငဘ်ာေတလွပုခ်ဲ့သလ၊ဲ	ကနမ်	ဘာေတလွပုခ်ဲ့သလ	ဲဆိုတာ	ဖလယ်ှကတာေပါ”့

“ကနေ်တာ်လည်း	ေြပာြပချငေ်နပါတယ်	တေခတဆ်နး်ရယ်”

သကူ	သမူကုိ	ြခတံခံါးထပိထ်	ိလိုက်ပိုိေပးခဲ့သည်။	သူကုိှတဆ်က်ပးီ

အိမ်

ဆြီပနေ်ြပးလာရငး်လမး်တစေ်လာက်မာှအာံုတစခ်လုုံးလနွခ်ဲ့ေသာဆယ်စှေ်ကျာ်

ကာလေတဆွ	ီတရိပရိ်ပြ်ပနေ်ြပးသာွးေနခဲ့ပါသည်။

•••

မနှထ်မဲာှကည့်လိုက်ရင	်ကနေ်တာ့်ကုိယ်ကနေ်တာ်

ြပနေ်မးတတတ်ယ်…။

မငး်မာှ	၅ဝ	ဆိုတဲ့အရည်အေသးွ

ရိှလာပလီားလိုေလ။

အဲဒ	ီစကားေလးက…

ကနေ်တာ့်	လှုံးသားမာှေရာ၊	စတိထ်မဲာှပါ	tattoo	ထိုးထားခဲ့သလိုပဲ

စွဲထငေ်နေတာ့တာ---။

ရာဇဝင်

•••



တစေ်ခတဆ်နး်ပ…ဲ	သတိယ်မလှား…

ဘယ်ေတာ့မ	ှဇွဲမေလာ့ခဲ့ဘူးေလ

ေနာက်မဆတုဘူ်း…အ​းံမေပးဘူး

မရ,ရေအာင	်ချတီက်တယ်၊

ေြပာရဲ	ဆိုရဲ	လပုရဲ်	ကုိငရဲ်တဲ့သတိကုိလက်နက်အြဖစ်

ေမးွထားတယ်ေလ၊	အခငွ့်အေရးတစခ်ခု	ုရဖိုအတက်ွဆိုရင်

သတိရိှမ၊ှ	ရငဆ်ိုငေ်ြပာရဲဆိုရဲမ	ှရိုငတ်ယ်ဆိုတာ

ကနမ်သထိားတယ်ေလ	၊	ပးီေတာ့…

က်ုိယ့်အရည်အေသးွကုိလည်း	ယံုကည်စတိခ်ျပးီသားေပ့့ါ…။

တစေ်ခတဆ်နး်

•••

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှတ်ာ	ကာလဆကီ

သမူက	ငယ်ငယ်သတိတစ်အရွယ်ကတည်းက	သူကုိမ	ှအားကုိးတတသ်ူ

မဟုတခ်ဲ့	…။	အသက်ဆယ်စှအ်ရွယ်တငွ	်မဘိဆကီ	မနု်ဖိုးကုိ

လက်ြဖန်ခမံသုံးေတာ့ဘဲ	သမူဘာ	သာ	ပိုက်ဆရှံာပးီ	လိုချငတ်ာကုိ

ဝယ်သုံးခဲ့သြူဖစသ်ည်။	သမူ	ဘယ်လိုနည်းငှ့်	ေငရှွာ	ခဲ့တယ်ထငပ်ါသလ။ဲ

အိမမ်ာှရိှေနေသာ	မဖတြ်ဖစေ်တာ့သည့်	မဂဇငး်စာအုပေ်တကုိွ	စာ

အိတြ်ဖစေ်အာငေ်ကာ်ငှ့်ကပက်ာ	ေစျးထကဲ	ဆိုငေ်တမွာှ	သာွးသငွး်တာမျိး။

အလကားရ	ေသာ	ခေရပငေ်အာက်က	ခေရပနး်ေတေွကာက်ပးီ	ြပနသ်ကီာ

သာွးေရာငး်တာမျိး၊	ေစျး	မာှ	ေြပာငပ်တိစ်,ကေလးေတ	ွဝယ်ကာ



လက်ကုိငပ်ဝုါအရွယ်	အညီအညာကုိက်ပးီ	ပနး်ပငွ့်	ကေလးေတ၊ွ

လပိြ်ပာကေလးေတ၊ွ	နာမည်အတိုေကာက်ကေလးေတေွဖာ်ကာ	အပခ်ျည်ငှ့်

လလှပှပ	ြပနရ်က်သီပးီ	ေကျာငး်က	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	ြပနေ်ရာငး်တာမျိး၊

ကဒထ်စူက	ကေလးေတမွာှ	မနိး်ကေလးပုံကေလးေတ	ွဆွဲပးီ	လလှပှပ

ေဆးြခယ်ေပးကာ၊	သတူို	အဝတအ်စားေတကုိွလည်း	စာအုပေ်တထွကဲေန

ဒဇီိုငး်ယူကာ	စကအကျလလှ	ှဆနး်ဆနး်	ကေလးေတပွါ	အဆငသ်င့်	ဆွဲေပးပးီ

ြပနေ်ရာငး်တာမျိး…စသြဖင့်	သမူမာှ	အကျေတ	ွချပ်ပးီ	ေငရှွာတတေ်သာ

ေမေမဆ့ကီေန	ပညာသငယူ်ကာ	သမူ	အကျေတ	ွ၊	လုံချည်ေတ၊ွ	စကတေ်တသွာမက

လက်ကုိငအိ်တ၊်	လယ်ွအိတ၊်	ေခါငး်စည်းပဝုါ၊	ခါးပတ…်စသြဖင့်	အသုံး

အေဆာငေ်တ	ွမနှသ်မကုိ	စတိကူ်းာဏ	်ကွန်ြမးတထီငွ်ပးီ	ချပက်ာ	အနးီအနား

ပတဝ်နး်	ကျငရိှ်မနိး်ကေလးေတာ်ေတာ်များများကုိြပနေ်ရာငး်ခဲ့သည်။ိုငင်ြံခားက

ကတတ်ေလာ့(ဂ)်	စာအုပ	်အေဟာငး်ေတကုိွေတာ့

ပနး်ဆိုးတနး်ရိှစာအုပအ်ေဟာငး်တနး်မာှ	သာွး၍	ေမောှက်	ရှာေဖတွတသ်ည်ေပါ့။

သမူက	ဖက်ရှငဒ်ဇီိုငး်ေတကုိွ	စတိဝ်ငစ်ားသလို၊	မနိး်ကေလး	အသုံးအေဆာင၊်

အိမတ်စအိ်မရဲ်	အြပငအ်ဆင	်အသုံးအေဆာငက်ေလးေတကုိွစတိကူ်း	ာဏ်

ကွန်ြမးချဲထငွ်ပးီ	တထီငွရ်တာ	ကုိ	သေဘာကျသည်။	ပတုးီေစက့ေလးေတ၊ွကိမေ်စ့

ကေလးေတ	ွရှာဝယ်ပးီလက်ေကာက်၊	နားကပ၊်	လည်ဆွဲ၊	လက်စပွ	်စသြဖင့်

တထီငွဖ်နတ်းီ	ကာ	ြပနေ်ရာငး်တတသ်ည်။	သမူ

တထီငွဖ်နတ်းီသမကုိအားေပးဝယ်ယူမည့်	ေဖာက်သည်	ေတကွလည်း	အမတဲမး်

အဆငသ်င့်	ေစာင့်ေနတတ်မ။ဲ	သမူသငူယ်ချငး်ေတ…ွ	ပးီေတာ့	ရပကွ်က်ထကဲ

အပျိသည်ေတေွပါ။့	သမူက	လေူတကုိွ	ဘယ်လိုေပါငး်သငး်	ဆွဲေဆာင်

ရမယ်ဆိုတာကုိလည်း	နားလည်သထိားသည်မို	ေကျာငး်မာှေရာ၊	ရပကွ်က်ထမဲာှပါ

လခူျစလ်ခူငလ်ည်းေပါများကာ	အားေပးဝယ်ယူမည့်သေူတ	ွြဖစလ်ာခဲ့သည်။	သမူက

ဘာလပုလ်ပု	်ြဖစေ်အာငလ်ပုတ်တသ်ည်။	သမူ၏	အိမက်ေလးကုိလည်း	သမူ၏

လက်ြဖစ	်ပစည်းကေလးေတြွဖင့်လလှပှပ	တနဆ်ာဆင	်ြပငဆ်ငထ်ားတတသ်ည်။



ပတုးီေစခ့နး်ဆးီ	ကေလးေတ၊ွ	မးီအုပေ်ဆာငး်လလှကှေလးေတ၊ွ	သမူကုိယ်တိုင်

ေရးဆွဲေသာ	ပနး်ချကီား	ကေလးေတ၊ွ	ဆက်တအီဖုံးကုိကအစ	သမူလက်ရာ။

ဘယ်ေသာအခါမ	ှအြပငက်ေန	မဝယ်ရပါ။	ကုန်ကမး်ကုိသာဝယ်ပးီ	သမူစတိကူ်းငှ့်

တထီငွဖ်နတ်းီတတတ်ာများသည်။	အဲဒ	ီေတာ့	တစေ်ခတဆ်နး်ဆိုေသာ	နာမည်သည်

သမူ	ဆယ်ေကျာ်သက်	ဘဝကတည်း	ကစပးီလစူတိဝ်ငစ်ားေသာ၊	အမတှတ်ဆံိ်ပ်

Logoတစခ်ြုဖစခ်ဲ့တာ	မဆနး်ပါ။	သမူေဖေဖက	သမူကုိ	အမတဲမး်ေြပာခဲ့ေသာ

စကားတစခ်နွး်ရိှသည်။

“ေစာင့်ကည့်…ငါသ့မးီတစေ်ခတဆ်နး်ဟာ	တစေ်နမာှ	ဧရာမ	ပဂုိလ်

တစေ်ယာက်	ကုိ	ြဖစလ်ာမာှပ၊ဲ	စးီပာွးေရးနယ်ပယ်မာှလား၊	အပုညာနယ်ပယ်

မာှလား…	တစခ်ခုပု၊ဲ	တစေ်ခတဆ်နး်ဟာ	Somebody	ကုိြဖစလ်ာဦးမာှ	မလဲွဲပ၊ဲ

ေဖေဖ	ဇက်ြဖတခ်ေံကး	ေလာငး်ရဲတယ်”

တဲ့…။	အဲဒ	ီစကားကုိ	စ,ကားရစဉတ်နုး်က	သမူတစကုိ်ယ်လုံး

ကက်သးီေမးွ	ညငး်ေတ	ွစမိ့်ြဖာထသာွးခဲ့သည်အထ	ိသမူအတက်ွ

စတိဓ်ါတခ်နွအ်ားေတ	ွြဖစေ်စခဲ့ရသည်။	ေဖေဖေြပာတာ	ဟုတတ်ယ်။	သမူဟာ

ဘဝမာှ	သလူို	ငါလို	အများ	သငူါကားထကဲ	သာမနဘ်ဝတစခ်ုငှ့်	မြဖတသ်နး်ချင။်

ေအာငြ်မငေ်သာ	ဘဝတစခ်	ုကုိသာ	သမူ	တည်ေဆာက်လိုသည်။	အဲဒီ

အတက်ွသမူဘက်က	အစမွး်ကုနလ်ည်း	ကိးစားမည်။	သမူ၏	ဘဝ

ရည်မနှး်ချက်ေတ	ွအြပငး်ထနဆ်ုံးအချနိ၊်	သမူ၏	စတိဓ်ာတေ်တွ

အတက်ကွဆုံးအချနိမ်ာှ	သူငှ့်	စေတွခဲ့ရြခငး်ြဖစသ်ည်။	အဲဒ	ီတနုး်	က

အဂလပိစ်ာကျရှငတ်စခ်မုာှ	ြဖစသ်ည်။	သမူဆ	ီေငးကည့်ေနတတ	်ေသာ

မျက်ဝနး်ညိရီများကုိ	သမူကလည်း	သတထိားမခိဲ့ပါသည်။	ရှပအ်ကျႌအြဖ	ကေလး

ေတ	ွအဝတမ်ျားေသာ	သူပုံစကံ	လညိူေချာတစေ်ယာက်အြဖစ	်သမူ၏	နုယ်ဖးူ

သစစ်	လှုံးသားကေလးကုိ	လ​ပ်ှိးထခိတေ်စခဲ့တာေတာ့	အမနှပ်ါ။	ခက်တာက

သမူ၏	ရငခ်နုသ်စံည်းချက်အားလုံးကုိ	သမူ၏	ဘဝရည်မနှး်ချက်ေတ၊ွ	စတိဓ်ာတခ်နွ်



အားေတကွ	ချပကုိ်ငထ်နိး်သမိး်ထားခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	အချစဆ်ိုေသာအရာသည်

သမူငှ့်	အလနွစ်မိး်ကား	ေအးစက်လနွး်ေသာ	အြခားတစဖ်က်မာှ	ရိှေနခဲ့သည်။

သမူက	ဘဝကုိပ	ဲပို၍	လငး်လက်ေအာငေ်နချငခ်ဲ့သည်။	ေနာငေ်လးစှအ်ကာမာှ

သမူ	ဘာေတလွပုမ်ည်၊ဘာြဖစေ်နရမည်၊	ဘယ်လိုအေြခအေနမျိးေရာက်ေနရ	မည်

…	ဟူေသာစမီကိံနး်ကုိ	သမူဦးောှက်ထမဲာှ	စနစတ်ကျ	အကွက်ချထားခဲ့ပးီသား။

ကိးစားေနသတူစေ်ယာက်အတက်ွ၊	မရပမ်နား	ေြပးေနသတူစေ်ယာက်အတက်ွ

တစခ်ျနိမ်ာှ	ခရီးတစခ်ဆုေီတာ့	ေရာက်ေနမာှပ…ဲ	ဟု	သမူက	စွဲမယံုဲကည်

ေနခဲ့သည်။

မိုးေတရွွာေနေသာ	ေနတစေ်နမာှ…သကူ	သမူကုိ	စှေ်ယာက်	တည်း

စကားေြပာခငွ့်ေပးဖို	ေတာငး်ဆိုခဲ့သည်။	သူမျက်ာှအမအူရာကုိကည့်	ပးီ	သူ

ဘာေြပာေတာ့မယ်ဆိုတာ	သမူက	ရိပမ်ေိနခဲ့ပးီသား။	သမူ	သူဆမီာှ	ရငခ်နု်

ေပျာ်ဝငက်ျဆုံးပစလ်ိုက်ရမာှလား။	ခခုျနိမ်ာှ	သမူနေံဘးမာှချစသ်	ူတစေ်ယာက်၊

အပိုလတူစေ်ယာက်လိုအပေ်သးလိုလား။	ဟင့်အငး်…။	သမူ	အချစ	်အတက်ွ	အချနိ်

မေပးိုငပ်ါ။	သိုေသာ်…	သူငှ့်စကားေြပာဖိုကုိေတာ့	သမူ	လက်ခ	ံလိုက်ပါ	သည်။

ကျရှင	်ေအာက်ထပက်	လဖက်ရည်ဆိုငက်ေလးမာှ	သူငှ့်သမူတို	ထိုငမ်ိက	သည်။

သမူက	ကျရှင်ပးီချနိမ်ို	ဗိုက်ဆာဆာငှ့်	မာှထားေသာ	ေကာ်ဖပီပူူငှ့်	အုနး်သးီေတွ

ြဖးထားေသာ	ေထာပတဘိ်နး်မနု်	ပပူကုိူစားေနချနိမ်ာှ	သကူ	သမူကုိ	ရနး်ရနး်

စားစား	စိုက်ကည့်ေနသည်။	အဲဒ	ီအကည့်ေတ	ွအတက်ွေတာ့	သမူိ​းတိုးရှန်တနး်

မြဖစမ်။ိ

“တစေ်ခတဆနး်ကုိ	ကနေ်တာ်သတထိားမေိနတာကာပ၊ီ

ကည့်လိုက်ရင	်ေခါငး်ကုိေမာ့၊	ရငကုိ်မတမ်တထ်ားပးီ	လက်သးီစှဖ်က်

ကျစက်ျစဆ်ပု	်ထား	လို	…မျက်လုံးေတကွ	အမ	ဲေတးွေတာကံစည်	ေနသလိုမျိး

နက်ေမာှင	်စးူရှ	လို	အမတဲက်ကွဖျတလ်က်ေနတတတ်ယ်ေနာ်၊	ကနေ်တာ်	အဲဒါကုိ

အရမး်	သေဘာကျတာပ၊ဲ	တစေ်ခတဆ်နး်ရဲ	သတငး်ေတ	ွကနေ်တာ်ြပန်ကားရ



တယ်၊	အသုံးအေဆာငပ်စည်းအဆနး်ကေလးေတ	ွကုိယ်တိုင	်တ	ီထငွ်ပးီ

စးီပာွးရှာတတတ်ဲ့၊	တစေ်ခတဆ်နး်ရဲမျက်ာှေပမာှ	တစခ်ခုကုို	ကနေ်တာ်

ြမငေ်နရသလိုပ၊ဲ	တစခ်ျနိမ်ှှာေအာငြ်မငတ်ဲ့	အမျိးသမးီ	လပုင်နး်ရှင်

တစေ်ယာက်ြဖစခ်ျငြ်ဖစေ်နမာှေနာ်”

ဟု…	သကူ	စကားစသည်။	ချးီမမွး်စကားေတကွ	သမူ၏	ရငကုိ်	ေးွြမ

လုံြခမံ​ရေစတာ၊	ခနွအ်ားြဖစေ်စတာေတာ့	အမနှပ်ါ။

“အစစပ်…ဲ	ကနမ်လည်း	အဲဒ	ီလိုပ	ဲေမာ်လင့်ထားပါတယ်၊	ကနမ်

အတက်ွ	ြဖစခ်ျငတ်ာေတ၊ွ	လပုစ်ရာေတ၊ွ	ြပငဆ်ငမ်​ေတ၊ွ	စတိကူ်းေတနွဲအမဲ

ြပည့်ေနတတတ်ာ၊	ရှငက်ေရာ	ဘာြဖစခ်ျငတ်ာလ…ဲ	ရာဇဝင၊်	တစေ်နမာှရှင်

ဘာြဖစရ်မယ်ဆိုတဲ့	စတိကူ်းမျိး။	ရှင့်မာှရိှသလား”

“ရိိှတာေပါတ့စေ်ခတဆ်နး်…၊	လတူိ်ုငး်	လတူိုငး်	ဘဝရည်ရွယ်ချက်ေတ၊ွ

ေမာ်လင့်	ချက်ေတ	ွကုိယ်စနီဲ	ကုိယ့်ေြပးလမး်မာှကုိယ်	မနားတမး်	ေြပးေနက

တယ်ဆိုတာ	ကနေ်တာ်	သေဘာေပါက်ပးီသားပါ၊	ကနေ်တာ့်ေဘးမာှ	‘ချစသ်’ူ	ဆိုတဲ့

လက်တွဲေဖာ်	ကေလး	ရိှလာ	မယ်ဆိုရငေ်တာ့ပိုပးီ	ေပျာ်စရာ၊	အဓိပာယ်	ရိှလာမာှပ၊ဲ

အဲဒ	ီအတက်ွ	တစေ်ခတဆ်နး်ကုိ	ကနေ်တာ်ဖတိေ်ခကိဆိုချငေ်နတာပါ။

ကနေ်တာ့်ဘဝရဲ	မနိး်ကေလး	လိုလည်း	ယံုကည်	တယ်။ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်

အတလူက်တွဲပးီ	ဘဝရဲေြပးလမး်မာှ	ဆက်ေြပးခငွ့်ရချငပ်ါ	တယ်	တေခတဆ်နး်၊

ဘယ်လိုသေဘာသလ	ဲဟင”်

သကူ	ုိးုိးကေလးေြပာြခငး်ြဖစသ်ည်။	အမနှအ်တိ်ုငး်ဝနခ်ရံလင်

သမူထိုအချိ်နမ်ာှ	လုံးဝရငမ်ခနု၊်	စတိမ်လ​ပရှ်ားပါ။	သူမျက်ဝနး်ေတထွဲ

ရဲရဲြပနစ်ိုက်ကည့်လိုက်သည်။

“ရာဇဝင့်ကုိ	ကနမ်တစခ်ေုြပာမယ်၊	စတိေ်တာ့မဆိုးနဲ၊

အမနှတ်ရားဆိုတာ	ခါးသးီ	တတတ်ယ်မလှား၊	အဲဒ	ီအခါးကုိေတာ့	ခံိုငရ်ည်ရိှေအာင်



ြပငဆ်ငထ်ားေပးပါ၊	အခ	ုရှငက်	ကနမ်ကုိ	လက်ချငး်တွဲဖိုကမး်လမှး်တယ်၊

ဖတိေ်ခတယ်ဆိုပါေတာ့။စးီပာွးေရး	စကားနဲ	သုံးရရင်

ရှယ်ယာေခတယ်ဆိုပါေတာ့။ခအုချနိမ်ာှ	ရှငလ်ည်း	ဇးီုိးပ၊ဲ	ကနမ်လည်း	ဇးီုိးပ၊ဲ

ဇးီုိးနဲ	ဇးီုိးနဲ	ေပါငး်ရင	်ဇးီုိးပရဲလမိ့်မယ်	ရာဇဝင။်ကနမ်က	၁ဝဝ	လိုချငတ်ာ၊	အဲဒီ

ေတာ့	ရှငက်နမ်ကုိ	သက်ေသ	တစခ်	ုြပဖိုလိုတယ်၊	ရှင	်ကနမ်ကုိ

တကယ်ချစတ်ယ်ဆိုရင	်အနည်းဆုံး	၅ဝြဖစေ်အာငေ်တာ့	ကိးစာေပးပါ၊

ကနမ်လည်း	၅ဝြဖစေ်အာင်ကိးစားမယ်၊	စှေ်ယာက်ေပါငး်လို

၁ဝဝြပည့်ိုငတ်ဲ့တစေ်န	ကနမ်တို	ြပနဆ်ုံကတာေပါ…့”

သမူက	ထိုစကားကုိ	ြပးံြပးံကေလး	ေြပာလိုက်ြခငး်	ြဖစသ်ည်။

သူမျက်ာှမာှ	အရိပ	်မျိးစုံ	ြဖတသ်နး်စးီဆငး်သာွးသည်။	မခခံျငစ်တိ…်	မာန…

ရှက်သာွးြခငး်	စသြဖင့်	အစုံ	အလင။်	ထိုစကားမျိး	သူကုိ	ေြပာလိ်ုက်မသိည့်အတက်ွ

သမူေနာငတ်မရမပိါ။	သမူ	မာှးတယ်လိုလည်း	မထင။်	သကူေတာ့	စကားတစခ်နွး်မှ

ြပနမ်ေြပာဘဲ	သမူကုိအကာကီး	ေငးကည့်ေနခဲ့သည်။	အေတာ်ေလးကာမ…ှ

“ဒလီိုဆိုရငခ်ခုျနိမ်ာှ	ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်အတက်ွ

ေြပာစရာစကားမရိှေသးဘူး	ေပါ…့”

“အေသအချာပါပ”ဲ

သမူကထရပလ်ိုက်သည်။	ကုိယ့်အတက်ွ	ေကာ်ဖီငှ့်	ဘိနး်မနု်ဖိုးကုိ	တက်ွ

ချက်ထားပးီသားမို	အဲဒ	ီအတိုငး်မပို၊	မေလျာ့ေစရဘဲ	စားပွဲေပမာှ	တငထ်ားေပး

ခဲ့ကာ	သမူ	လည့်ှထက်ွလာခဲ့မသိည်။	အဲဒါသူကုိေနာက်ဆုံးေတွဆုံခဲ့ြခငး်ပါပ။ဲအဲဒီ

အချနိ	်ကစပးီ	သမူ၏	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှသူကုိ	အရိပအ်ေယာင	်ကေလးမပငမ်ြမငမ်ိ

ေတာ့။	သလူုံးဝ	ေပျာက်ကွယ်သာွးခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	သူကုိ	သမူကလည်း	လိုက်ရှာ

ေနဖိုမလို။	သိုေသာ်	ရငထ်မဲာှေတာ့	tattooတစခ်	ုထိုးထငွး်ထားခဲ့မတိာ	သမူ

တစေ်ယာက်တည်းသ၏ိ	။



	

မနှထ်မဲာှကည့်လိုက်ရင	်ကနေ်တာ့်ကုိယ်ကနေ်တာ်

ြပနေ်မးတတတ်ယ်…။

မငး်မာှ	၅ဝ	ဆိုတဲ့အရည်အေသးွ

ရိှလာပလီားလိုေလ။

အဲဒ	ီစကားေလးက…

ကနေ်တာ့်	လှုံးသားမာှေရာ၊	စတိထ်မဲာှပါ	tattoo	ထိုးထားခဲ့သလိုပဲ

စွဲထငေ်နေတာ့တာ---။

ရĉဇဝငē

----------------

တစေ်ခတဆ်နး်ပ…ဲ	သတိယ်မလှား…

ဘယ်ေတာ့မ	ှဇွဲမေလာ့ခဲ့ဘူးေလ

ေနာက်မဆတုဘူ်း…အ​းံမေပးဘူး

မရ,ရေအာင	်ချတီက်တယ်၊

ေြပာရဲ	ဆိုရဲ	လပုရဲ်	ကုိငရဲ်တဲ့သတိကုိလက်နက်အြဖစ်

ေမးွထားတယ်ေလ၊	အခငွ့်အေရးတစခ်ခု	ုရဖိုအတက်ွဆိုရင်

သတိရိှမ၊ှ	ရငဆ်ိုငေ်ြပာရဲဆိုရဲမ	ှရိုငတ်ယ်ဆိုတာ

ကနမ်သထိားတယ်ေလ	၊	ပးီေတာ့…

က်ုိယ့်အရည်အေသးွကုိလည်း	ယံုကည်စတိခ်ျပးီသားေပ့့ါ…။



တစēĎခတēဆနēĒ

-----------------------

“ရာဇဝင”်	ဟူေသာနာမည်ကုိ

တိုးတိုးကေလး

တမး်တံုမြဖင့်

ဝုိငတ်စခ်က်ွ	ေသာက်လိုက်ရသလို

ရငတ်စခ်လုုံး	ရိှနး်ြမလိ​က်ဖို

ရီေဝမနိး်ေမာသာွးတတေ်သာ

ခစံားမ​မျိးကုိ

ဘယ်သကူမ	ှမေပးိုင။်

•••

ထးူထးူဆနး်ဆနး်ပင	်ဒေီနတစေ်နလုံး	အလပုလ်ပုရ်သည်မာှ

ခါတိုငး်ေနေတထွက်ပိုပးီ	တက်တက်ကွကွ၊	လနး်လနး်ဆနး်ဆနး်ြဖစေ်နသည်။

အရာရာသည်	စတိတ်ိုငး်ကျစရာ၊	စတိေ်ကျနပစ်ရာ၊	စတိခ်ျမး်သာ

စရာေတခွျည်းြဖစေ်နသည်။	ပထမဆုံး	စက်မ​ဇုံရိှသမူ၏	စက်ံုဆသီို	ေြပးသည်။

လမး်တစေ်လာက်မာှ	စတိအ်ောှင့်အယှက်ြဖစေ်လာက်စရာ	ကား

ပတိဆ်ိုြခငး်လည်းမရိှ။	သမူ၏	စက်ံုကုိ	တစေ်ခတဆ်နး်ဟု	နာမည်ေပးထားသည်။

ထိုစက်ံု	ကေန	အိပရ်ာခငး်၊	ေခါငး်အံုးစပွ်ငှ့်	အိပရ်ာဖုံးလလှကှေလးေတကွစလို

အိမတ်စ	်အိမမ်ာှ	ရိှသင့်ရိှအပ	်လိုအပသ်ည့်	စားပွဲခငး်၊	လက်သတုပ်ဝုါ၊

ခနး်ဆးီလိုက်ကာ	ေတ	ွအလယ်၊	မးီအိမလ်လှကှေလးေတ၊ွ	အိမအ်လဆှငပ်စည်းေတ၊ွ



အဝတဗ်ုိီေတ	ွအစုံ	အများအြပား	ထတုလ်ပုလ်ျက်ရိှသည်။	သမူ	ပစည်းေတ၏ွ

အမတှတ်ဆံပိမ်ာှ	‘တစေ်ခတဆ်နး်’	ြဖစသ်ည်။	စက်ံုမာှ	လိုအပတ်ာေတ	ွစစေ်ဆး၊

မာှစရာ	ရိှတာေတမွာှကား၊	ြပငဆ်ငစ်ရာ၊	စစီဉစ်ရာ

ရိှတာေတစွစီဉ်န်ကားရသည်။	တစေ်ခတဆ်နး်အိမသ်ုံးပစည်းေတအွားလုံးသည်

စကာပ၊ူ	ဘနေ်ကာက်ငှ့်	ေဟာငေ်ကာင၊်	မေလးရှားိုငင်ေံတအွထ	ိေစျးကွက်ချဲထငွ်

ြဖန်ချိိုင	်ခဲ့သလို	ြမနမ်ာြပည်မာှလည်း	တစေ်ခတဆ်နး်	မားကတရ်ယ်လို

ဖငွ့်လစှ်ိုငခ်ဲ့ပ။ီ

စက်ံုကိစပးီေတာ့	သမူ၏	ံုးချပဆ်သီို	ေြပးရြပနသ်ည်။	သမူကုိယ်တိုင်

စပထ်ငွ	်ဖနတ်းီထားေသာ	တစေ်ခတဆ်နး်အလကုှနပ်စည်းေတ	ွစကာပူ

ေစျးကွက်ကုိ	ထိုးေဖာက်	ိုငဖ်ိုအတက်ွ	သမူ	ကိးပမး်ေနဆြဲဖစသ်ည်။

အဓိက,ကသနပခ်ါးမတိက်ပ်ငှ့်	ေရေမး	ြဖစသ်ည်။	ေရေမးအြပင်

အခနး်သန်ေဆးရည်၊	လက်ေဆးဆပြ်ပာ၊	လက်အလဆှ	ီခရင(်မ)်	ေတ	ွအားလုံးကုိ

ရှငမ်ေတာငသ်နပခ်ါးနံ၊	နံသာြဖသနပခ်ါးရနံ၊	ငှး်ဆရီနံ၊	စပယ်ရနံ…	စသြဖင့်

ြမနမ်ာရနံကေလးေတွငှ့်	သမူကုိယ်တိ်ုင	်စမး်သပထ်တုလ်ပုခ်ဲ့တာြဖစသ်ည်။

ထိုအလကုှနပ်စည်းေတကုိွ	ြမနမ်ာြပည်ေစျးကွက်မာှ	ပျံှံေအာငြ်မငေ်အာင်

ကိးစားခဲ့ပးီမ	ှိုငင်ြံခားေစျးကွက်ဆသီမူ	ချဲထငွ	်ြဖန်ကျက်ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	သမူ၏

တစေ်ခတဆ်နး်	ကုမဏမီ	ှထက်ွသမ	ပစည်းေတအွားလုံး	တစေ်နရာထမဲာှ

ရိုငေ်သာ	တစေ်ခတဆ်နး်	စပူါမားကတကုိ်လည်း	ဖငွ့်ိုငခ်ဲ့ပ။ီ	ေနာက်တစမ်ျိးက

မနိး်ကေလးအသုံးအေဆာင	်ပစည်း	ေတြွဖစသ်ည့်	ဖနိပ	်လက်ကုိငအိ်တ၊်

ပိုးထည်ဝတစ်ုံေတကုိွ	ေခတမ်သီားနားစာွ	ချပ်ပးီ	အသင့်ြပနေ်ရာငး်ေသာ

ဖက်ရှငစ်တိုးတစခ်။ု	ထိုလပုင်နး်ေတအွားလုံးအတက်ွ	သမူ,	မယံု	ိုငေ်လာက်ေအာင်

အလပု	်များပါသည်။	သိုေသာ်	ထိုအလပုေ်တွကားမာှ	သမူ	အစဉအ်မဲ

လနး်ဆနး်တက်ကွ	ေပျာ်ရငေ်နခဲ့သည်ချည်းြဖစသ်ည်။	ဘဝမာှ	လပုခ်ျငတ်ာေတွ

လပုခ်ငွ့်	ရခဲ့ပးီ	လပုသ်မ	ေအာငြ်မငခ်ငွ့်ရခဲ့ေသာ	သမူေလာက်ကံေကာငး်သူ



ရိှပါေတာ့မလား။	ံုးချပမ်ာှ	လပုစ်ရာရိှ	တာေတလွပု်ပးီ	အလပုေ်တကုိွ	ခပေ်စာေစာ

လက်စ,သမိး်ကာ	အိမသ်ို	ေစာေစာြပနခ်ဲ့သည်။	ငါ့ယ့်ှ	အခမုစှပးီ	ရငခ်နုတ်တစ်

အရွယ်…	ေရရငသ်မိး်သစ	်အပျိမကေလးတစေ်ယာက်လို

ဘာေကာင့်များရငခ်နုေ်နသလ။ဲ	သမူကုိယ်သမူ	မငိြငငစ်ဖးူ	ငိြငငခ်ျငလ်ာသည်။

ေယာကျာ်းေတွငှ့်ပတသ်က်ပးီ	အေတွအက	ံမရိှခဲ့တာေတာ့	ေသချာ	ပါရဲ။

လပုင်နး်ကိစငှ့်	ပက်သက်၍	စးီပာွးေရးနယ်ပယ်မာှ	ေယာကျာ်းေတအွများ	ကီးငှ့်

မျက်ာှချငး်ဆိုငရ်၊	ြငငး်ရခုနရ်၊	လိုချငေ်သာ	အခငွ့်အေရးတစခ်	ုညိှိငး်မှ​

တစခ်အု	တက်ွ	ရငေ်ဘာငတ်နး်ရမည်ဆိုိလင	်လာထား…	။	သမူက	ဘာကုိမှ

မပခူဲ့တဲ့သ။ူ	ေြပာချင	်တာ၊	ြဖစခ်ျငတ်ာကုိ	ရဲရဲေြပာ၊	ြဖစေ်အာငလ်ပုခ်ဲ့သည်ချည်း။

အခ	ုရာဇဝင်ငှ့်	ြပနလ်ည်ေတွဆုံရမည့်ကိစကေတာ့	သမူအတက်ွ

ထးူဆနး်	သမိေ်မွလနွး်ေသာ	စတိခ်စံားမှ​	တစခ်ြုဖစေ်နသည်။	သမူ	အသက်စှဆ်ယ့်

ေြခာက်	စနွး်ခဲ့	ပ။ီ	ဘဝမာှသမူကုိ	စတိဝ်ငတ်စား	ချငး်ကပလ်ာေသာ

ေယာကျာ်းေတကုိွလည်းလုံးဝ	ရငခ်နု	်စတိကူ်းရေကာငး်မနှး်	မသဘဲိရဲဝ့ံြပတသ်ားစာွ

ြငငး်ဆန်ိုငခ်ဲ့သည်။	ရာဇဝငက်ျေတာ့	တြခား	ေယာကျာ်းေတွငှ့်မတပူါ။	သကူ	…

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှတ်ာကာလကတည်းက	သမူ၏	ဖးူငုံသစစ်လှုံးသားုု

ဖးူဖးူကေလးထက်မာှ	tattoo	တစခ်ထုိုးထငွး်ထားခဲ့ပးီသား

သေကတတစခ်။ု“ရာဇဝင”်	ဟူေသာ	နာမည်ကုိ	တိ်းတိုးကေလး	တမး်တမံုိမြဖင့်

ဝုိငတ်စ	်ခက်ွေသာက်လိုက်ရသလိုရငတ်စခ်လုုံး	ရိှနး်ြမလိ​က်ဖို

ရီေဝမနိး်ေမာသာွးတတေ်သာ	ခစံားမ​	မျိး	ကုိ	ဘယ်သကူမ	ှမေပးိုင။်

အိမသ်ို	ြပနေ်ရာက်ေသာအခါ	ေရေးွေးွထမဲာှ	Lavender

ဆေီမးကေလးငှ့်	ထည့်စမိ်ပးီ	လနဆ်နး်သာွးေအာငစ်မိခ်ျိးလိုက်သည်။	ပးီလင်

ဆပံငကုိ်	ဆက်တငလ်လှ	ှလပိသ်ည်။	မျက်ာှကုိ	စနစတ်ကျ	ြပငဆ်ငသ်ည်။	သမူ

chanel	ကုိ	set	လိုက်	သုံးေလ	့ရိှသည်။	ပးီလင…်	အဝတဗ်ုိီထမဲ	ှမဝတရ်ေသးေသာ

Monsoon	ပိုးဂါဝနဒ်းူဖုံးံု	လလှ	ှကေလး	ကုိ	ဝတသ်ည်။



ေလးလက်မေလာက်အြမင့်ရိှေသာ	ရှး(စ)်	ခနခ်နကုိ်စးီကာ	လက်	ထမဲာှ	clutch

လက်ကုိငအိ်တက်ေလး	ကုိငလ်ိုက်သည်။	တစကုိ်ယ်လုံးေပေစေသာ	မနှ်ှထ	ဲမာှ

ကည့်လိုက်လင	်သမူ၏	စတိုငလ်က်	ေကာ့ရှငး်လပှစာွတင့်တယ်လိုေနပ။ီ	သမူက

ေတာ့	ေယာကျာ်းတစေ်ယာက်ကုိ	စွဲေဆာငဖ်မး်စားဖို	ုပပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ	အြပငအ်ဆင်

အလ	ှအပေတထွက်၊	ညဏပ်ညာ	အလအှပ	၊	စတိဓ်ါတ	်အလအှပငှ့်သာ	သမူကုိ

တမး်တမး်	စွဲေနေစချငပ်ါသည်။	အားလုံးြပငဆ်င်ပးီသာွးလင	်သမူ	ကားကုိ

ကုိယ်တိုငပ်	ဲေမာငး်ကာ	Kandawgyi	Palace	Hotel	ရိှ	Lake	View	Restaurant	ဆသီို

ရငခ်ုနစ်ာွ	ချတီက်	လာခဲ့သည်။

ရာဇဝငက်	သမူကုိ	restaurant	အဝကေန	ဆးီကိ၍	ေစာင့်ေနခဲ့ပါသည်။

အြဖ	ေရာင	်Lacoste	စပိုရှပက်ေလးငှ့်	လနီငသ်ားေဘာငဘီ်ပုံကျကျ

ကာကီေရာငကုိ်	ဝတထ်ား	သည်။	လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှတ်နုး်က

လငူယ်ကေလးထက်ေတာ့	အများကီးပိုပးီ	ရင့်ကျက်	တည်ငမိလ်ာတာ	အမနှပ်ါပ။ဲ

ရငအု်ပက်ပို၍	ကျယ်ြပန်သနမ်ာလာကာခပမ်တမ်တ	်ကုိယ်ေန	ဟနက်	ပို၍

ယံုကည်စတိခ်ျမ​	ရိှလာဟနမ်ျိး။	သူ	ှတခ်မး်ထက်	းူည့ံေသာ	အြပးံ	ကေလး

တစပ်ငွ့်	…။

“အရမး်	ပိုလလှာတယ်ေနာ်…”

တဲ့…	။	ခပတ်ိုးတိုးေြပာသည်မို	သမူက	သာွးကေလးေတေွစ့ပးီ

ြပးံလိုက်ကာ	ပခုံး	ကေလး	တနွ်ြပလိုက်သည်။

“ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်…	ရှငလ်ည်း	ပိုေချာလာပါတယ်ေနာ်၊	ဒါဆို

ေကျေရာေပါ”့

ကနေ်တာ်ကီးေရြပင်ငှ့်	ေရာငစ်ုံမးီေတ	ွလငး်ြဖာ	လပှေနေသာ

ကရဝိတ်ကိးကုိ	ြမငေ်နရေသာ	ေနရာမာှ	သ	ူစစီဉေ်နရာ	ယူထားသည်။

“Lobster	စားမလား	တစေ်ခတဆ်နး်၊	ဒဆီိုငရဲ်	စပယ်ရှယ်ပ၊ဲ



အရမး်ေကာငး်တယ်၊	ေဩာ်…	ေမးဖို	ေမေ့နတယ်၊	ဝုိငေ်တာ့	ေသာက်မာှပါေနာ်”

“ဝုိငြ်ဖ	အေပျာ့စားကေလးဆို	ရပါတယ်…”

သကူ	ဝုိင်ငှ့်	Lobster	ဟငး်	salad	ငှ့်	ကက်သနွြ်ဖေပါငမ်နု်ေတွ

မာှသည်။	သမူ	အကိက်ေတခွျည်း။	ည၏	အလကှ	သပိကုိ်	ြပည့်စုံလနွး်ေနပ။ီ	classic

ဂတီသ	ံညိမ့်ညိမ့်	ကေလးအတိုိငး်	လှုံးသားက	စည်းချက်ညီညီ	ယိမး်က,စးီေမျာလို။

“ဆယ်စှေ်တာင	်ကာသာွးခဲ့တယ်ေနာ်…ဆယ်စှတ်ာအတငွး်မာှ

ကနေ်တာ်တိုရဲ	ဘဝေတ	ွအ့ံဩေလာက်ေအာင	်ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့တာပ၊ဲ

တစေ်ခတဆ်နး်ရဲ	ေအာင	်ြမငမ်​ေတ၊ွ	သတငး်ေတကုိွ	ကနေ်တာ်အမဲ

နားစငွ့်ပးီလက်ခပုေ်တတွးီေနခဲ့တာ	ပါဗျာ၊	လခူျငး်လာေတွဖိုအတက်ွဆိုတာ

ကနေ်တာ့်ဘက်မာှ	50ဆိုတဲ့	ပမာဏ	အေြခအေနမရိှေလာက်ေသးဘူးထငလ်ိုပါ”

သမူ	ြပးံလိုက်မသိည်။

“ရာဇဝငက်	အဲဒ	ီစကားကုိစွဲေနေအာင	်မတှသ်ာွးခဲ့တာကုိး”

“ဟုတတ်ယ်…ကနေ်တာ်မတှထ်ားတာေပါ၊့	အဲဒ	ီတနုး်က

ကနေ်တာ်လည်းရှက်သာွး	မတိယ်၊	ငါဟာ	ဘာမမှဟုတေ်သးတဲ့ေကာငပ်ါလားလို

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ြပနြ်မင	်လိုက်ရသလိုပ၊ဲ	ဒါေပမယ့်	တစေ်ခတဆ်နး်ကုိ

ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်၊	အဲဒ	ီစကားက	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	တနွး်အားတစခ်ု

ြဖစေ်စခဲ့တာအမနှပ်…ဲ၊မနှထ်မဲာှကည့်	လိုက်	ရငက်နေ်တာ်ကုိယ်ကနေ်တာ်

ြပနေ်မးကည့်တတတ်ယ်…၊	မငး်မာှ	50	ဆိုတဲ့ဲဲ	အရည်အေသးွ	ရိှလာပလီားလိုေလ၊

အဲဒ	ီစကားေလးက	ကနေ်တာ့်	လှုံးသားမာှ	ေရာ၊	စတိထ်မဲာှပါ	tattoo

ထိုးထားခဲ့ဲသလိုပ	ဲစွဲထငေ်နေတာ့တာ”

သူစကားနားေထာငရ်ငး်	သမူ	သူကုိ	ေသေသချာချာ	ေငးစိုက်ကည့်ေန

မသိည်။



“အငး်…အဲဒ	ီေတာ့	ေြပာပါဦး၊	ဒဆီယ်စှအ်တငွး်မာှ	ရာဇဝငဘာေတွ

ကိးစား	ခဲ့	ရသလ၊ဲ	ုနး်ကနခ်ဲ့ရသလဆဲိ်ုတာ	ေြပာြပပါ၊	ကနမ်	သခိျငတ်ယ်၊	ပးီရင်

ကနမ်အလည့်ှေပါ၊့	ကနမ်လည်းြပနမ်ေဝရမယ်ေလ”

“အုိေက…ဘယ်ကေနစရငေ်ကာငး်မလဆဲိုေတာ့ကနေ်တာ်

တစေ်ခတဆ်နး်	ရဲ	အြငငး်ကုိခလံိုက်ရပးီတဲ့	ေနာက်မာှ…”

“ေသချာြပနစ်ဉး်စားပါဦး…ကနမ်	ရှင့်ကုိ	မြငငး်ခဲ့ပါဘူးေနာ်၊

စနိေ်ခခဲ့တာပါ”

သမူက	ခပသ်က်ွသက်ွ	ဝငေ်ထာက်လိုက်ေတာ့	သအူားပါးတရ

ြပးံြပသည်။

“အဲဒ	ီအချနိတ်နုး်ကေတာ့ကနေ်တာ့်အတက်ွ	အြငငး်ေပါ	့တစေ်ခတ်

ဆနး်	ရဲ၊	ထားလိုက်ပါေတာ့…၊	ကနေ်တာ်	ဆယ်တနး်ေအာငေ်အာင	်ေြဖတယ်…

ပးီေတာ့	ကနေ်တာ်စာေပးစာယူနဲ	သချာဘဲွေတာ့ရေအာင	်ယူခဲ့တယ်၊	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ

ဘာေတေွခတစ်ားသလ	ဲဆိုေတာ့အိမြ်ခေံြမေစျး	ကွက်	ေတကွ

အရမး်ဟစြ်ဖစတ်ဲ့အချနိေ်ပ့့ါ၊	ကနေ်တာ်အိမြ်ခေံြမလပုင်နး်	ကုိစတိဝ်ငစ်ားတယ်၊

အရငဆ်ုံးတိုက်ခနး်ကေလးေတ	ွအေရာငး်အဝယ်မာှ	ပွဲစားလပု်ပးီ	အလပု်

စ,သငတ်ာ၊	ပးီေတာ့	ပိုက်ဆစံတုယ်၊	ကနေ်တာ်	ရသမပိုက်ဆ	ံေမေမဆ့မီာှ	စတုယ်၊

ကနေ်တာ့်	ေမေမကုိ	ကနေ်တာ်ေြပာ	ထားတယ်၊	ကတကိဝတတ်စခ်အုေနနဲ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ချည်ောှင	်လိုက်	တဲ့	သေဘာေပါေ့လ၊	ေမေမကနေ်တာ်တစေ်နမာှ

ဒအိီမြ်ခေံြမ	လပုင်နး်	နဲ	ကီးပာွးလာေအာင	်ကိးစားမယ်လို၊	ပးီရငေ်မေမကုိ့

နနး်ေတာ်တမ	ကီးကျယ်ခမး်နားတဲ့	အိမ်ကီးမာှထားမယ်လို	ေြပာထား	တယ်၊

ေမေမက	ဘာေြပာသလဆဲိုေတာ့	“ငါသားစကားကုိ	ေမေမယံုတယ်၊	ြဖစေ်အာင်

သာလပု	်သား၊	ေမေမနနး်ေတာ်ကီးနဲ	ေနရမာှေသချာတယ်”	တဲ့…၊	အဲဒီ

ေမေမစ့ကားက	ကနေ်တာ့်ဘဝအတက်ွ	စတိဓ်ာတခ်နွအ်ား	ေဆးရည်	ပ၊ဲ	ကနေ်တာ်

စတိဓ်ာတက်ျမယ်ကံရင	်အဲဒ	ီေမေမစ့ကားကုိ	မနှထ်မဲာှ	ကည့်ပးီ



ေလးေလးနက်နက်ြပနရွ်တ်ကည့်လိုက်ရငး်	ကနေ်တာ့်	စတိဓ်ာတ	်ေတ	ွြပန်ပးီ

တက်ကွအားရိှလာေတာ့တာပ”ဲ

“လက်စသတေ်တာ့	ရှငက်	ေမေမသ့ားအလမိာကေလးကုိး…”

“ဒကီမာေလာကမာှ	ကနေ်တာ်	အချစရ်ဆုံးက	ေမေမပ	ဲတစေ်ခတဆ်နး်၊

ေမေမကုိ့	ဘုရားတစဆ်လူို	ကနေ်တာ်ကုိးကွယ်တာ၊	ေမေမကုိ့	ပိုက်ဆ	ံအပတ်ိ်ုငး်

ကနေ်တာ်ေသေသချာချာ	ရိှခိုးဦးခိုက်ကနေ်တာ့ပးီမ	ှအပေ်လရိှ့	တယ်၊	အဲဒါ

တစက်ေပါေ့လ၊	ကနေ်တာ်	အလပုအ်ေကာငး်	ဆက်ေြပာ	မယ်၊	ပိုက်ဆေံတစွရုငး်

ကနေ်တာ်အိမြ်ခေံြမ	အကျိးေဆာငကု်မဏတီစခ်	ုမာှ	ဝငလ်ပုတ်ယ်၊	အလပုလ်ည်း

သငရ်ငး်၊	အေတွအကလံည်း	ရေအာင	်ေပါေ့လ၊	ကနေ်တာ့်	ပိုက်ဆေံတနွဲ

တိုက်ခနး်ေတ	ွဝယ်လာိုငတ်ဲ့အချိ်နမ်ာှ	ကနေ်တာ်တိ်ုက်ခနး်ဝယ်ေရာငး်လပုတ်ယ်၊

အကျိးအြမတေ်တ	ွရလာတယ်၊	ေနာက်ေတာ့	ကုိယ်ပိုငံု်းခနး်တစခ်	ုဖငွ့်ိ်ုငေ်အာင်

ကိးစားတယ်၊	ကနေ်တာ့်ရဲသေကတဟာ	ုိးသားေြဖာင့်မတမ်​၊	မနှက်နမ်​၊

သစာရိှမ​နဲ	လတူိုငး်အေပေလးစားမ​ရိှြခငး်ပါပ…ဲ၊	ဘယ်အခက်အခ…ဲ	ြပဿနာမဆို

ကနေ်တာ်မလမိမ်ညာဘူး၊	မလည့်ှစားဘူး၊	မကွယ်မဝှက်ဘူး၊	ုိးသားစာွပဲ

ဝနခ်တံယ်၊	ကတကုိိ	လယ်ွလယ်ွနဲ	မေပးဘူး၊	ကတေိပးပးီရငလ်ည်း	အဲဒီ

ကတကုိိတည်ေအာင	်တနဖ်ိုးထားတယ်၊ကိးစားတယ်…၊	ရလာဒက်	ဘာလ	ဲဆိုေတာ့

လေူတ	ွေတာ်ေတာ်များများရဲ	ယံုကည်ေလးစားမ​နဲ	ချစခ်ငမ်​ကုိ

ကနေ်တာ်ရလာတယ်၊	အဲဒ	ီေတာ့ကနေ်တာ့်လပုင်နး်ကုိ	ကီးသထက်

ကီးမားလာေအာင	်အငပ်ါယာချဲထငွဖ်ို	ကိးစားတာ	ကနေ်တာ်နဲ	အတူ

လက်တွဲလပုမ်ယ့်	ရှယ်ယာေတ	ွအများကီးေခလိုရလာတယ်၊	အိမြ်ခံ

ေြမအကျိးေဆာင	်လပုင်နး်တစဘ်က်ကေနေဆာက်လပု	်ေရးကုမဏေီတနွဲ

ဆက်သယ်ွပးူေပါငး်တယ်၊	ြခေံတဝွယ်တယ်၊	အိမေ်တ	ွြပနေ်ဆာက်တယ်၊	ေခတမ်မီီ

လလှပှပ	decorate	လပု်ပးီ	ြပနေ်ရာငး်တယ်၊	ဒဆီယ်စှ	်အတငွး်	မာှ

ကနေ်တာ်လပုင်နး်ေတ	ွတရိှနထ်ိုး	ေအာငြ်မငလ်ာတယ်၊	ကနေ်တာ်



ကတစိကားအတိုငး်	ေမေမကုိ့နနး်ေတာ်တမ	ကီးကျယ်ခမး်နားတဲ့	အိမ်ကီး	မာှ

ထားခငွ့်ရတယ်…	ဒါပါပ	ဲတစေ်ခတဆ်နး်”

သစူကားေတကုိွ	နားေထာင်ပးီ	သမူ	စတိေ်တလွ​ပ	်ရှား	တက်	ကွွ

ေနသည်။	လငူယ်ေလးတစေ်ယာက်၏	ေအာငြ်မငမ်​၊	ကိးစားမ​…။	လတူိုငး်	သူလို

ကိးစားခငွ့်ရိှတာပ။ဲ	လက်စှဖ်က်ရယ်…	ာဏပ်ညာရယ်	ဦးောှက်	ရယ်ရိှရင်

ြဖစတ်ာပ။ဲ	သလူည်း	အဲဒါနဲပ	ဲရငး်ှီးြမပ်ှံ	ကိးစားခဲ့တာပါ။

“ကွနဂ်ရက်ကျေလးရှငး်	ရာဇဝင…်	ရှင	်ေတာ်ပါတယ်”

“ကနေ်တာ်လည်း	တစေ်ခတဆ်နး်ရဲ	အေကာငး်ေတ	ွနား

ေထာငခ်ျငေ်သး	တယ်၊	ဂဏုြ်ပချငေ်သးတာေပါ”့

“လာမယ်ေလ…	အစစပ်၊ဲ	ရှင့်ရဲ	lobsterက	စားလိုအရမး်ေကာငး်တာပ၊ဲ

အရသာရိှလိုက်တာ”

သမူက	ဝုိငကုိ်	ခပေ်ြဖးေြဖး	စပုယူ်ေသာက်ရငး်	သမူအေကာငး်	စေြပာဖို

အရိှနယူ်ရသည်။

“ကနမ်	ပထမဆုံးစလပုေ်တာ့	အိမသ်ုံးပစည်းကေလးေတေွပါ၊့	အိမတ်စ်

အိမမ်ာှ	မရိှမြဖစ…်	မသုံးမြဖစ	်သုံးရမယ့်	လက်သတုပ်ဝုါ၊	အိပရ်ာခငး်၊	စားပွဲ	ခငး်၊

ေခါငး်အံုးစပွအဲ်ဒါေတကုိွကုန်ကမး်ပတိအု်ပေ်တရွေအာငစ်က်ံု	ေတနွဲ	ဆက်သယ်ွပးီ

စခဲ့ရတာ	၊	တစေ်ခတဆ်နး်ဆိုတဲ့	အမတှတ်ဆံပိန်ဲ	ေစျးကွက်	ထကုိဲ	ဝငတ်ိုးရတာ	၊

အစ	ပထမပိုငး်မာှေတာ့	ထုံးစအံတိုငး်	အခက်အခေဲတ၊ွ	အထငမ်ကီးတာေတ၊ွ

ေလာ့တက်ွခဲ့တာေတ၊ွ	ေစျးှိမခ်ရံတာ	ေတ	ွအများ	ကီးပ	ဲရိှခဲ့တာေပါ၊့	ဒါေပမယ့်

တစေ်ခတဆ်နး်ပ…ဲ	သတိယ်မလှား၊	ဘယ်ေတာ့မ	ှဇွဲမေလာ့ခဲ့ဘူး	ေလ၊

ေနာက်မဆတုဘူ်း…	အ​းံမေပးဘူး၊	မရ,ရ	ေအာငခ်ျတီက်တယ်၊

တထီငွဖ်နတ်းီတာကုိ	ဝါသနာပါေတာ့	ကနမ်ရဲ	Logo	နဲ	ထတုသ်မပစည်းေတမွာှ

ဒဇီိုငး်ဆနး်ဆနး်ကေလးေတ	ွပါတတ	်တယ်ေလ၊	အဲဒါေလးေတနွဲ	ဆွဲေဆာငတ်ယ်၊



မးီအုပေ်ဆာငး်	လလှ	ှဆနး်	ဆနး်ကေလးေတ	ွထငွ်ကည့်တယ်၊	ေစျးကွက်ကုိ

တင်ကည့်တယ်၊	အဲဒ	ီကေန	အဝတဗ်ုိီကေလးေတ…ွ	ခနး်ဆးီလိုက်ကာေတ…ွ	အိမ်

အလဆှင	်ပစည်းေတ	ွတစမ်ျိးပးီတစမ်ျိး	စမး်ပးီထတုတ်ယ်၊	ပညာေတ	ွလည်း

အများကီး	သငယူ်ခဲ့ရတာ	ေပါေ့လ၊	ကနမ်	Eco	နဲ	ေကျာငး်ပးီေတာ့	ကုိယ့်	ပိုက်ဆနံဲ

ကုိယ်စုပးီ	ဘနေ်ကာက်မာှ	အိမတ်ငွး်လက်မ​အပုညာ	သငတ်နး်	ဒပီလိုမာ

သာွးယူခဲ့ေသးတယ်၊	အဲဒ	ီမာှလည်း	ေစျးကွက်ကုိ	ေလလ့ာ,	စနည်းနာလာခဲ့တာေပါ၊့

အဆက်အသယ်ွေတလွည်း	ရှာေဖရွ	တယ်၊	ြမနမ်ာ	ြပည်ရဲ	supermarket	ေတကွေန

shopping	mall	ေတအွထ	ိလိုက်	ဆက်	သယ်ွပးီ	ေစျးကွက်ကုိ	ကနမ်ကုိယ်တိုင်

ရှာခဲ့တာပါ၊	ဘယ်သနူဲ	မဆို	ဝငေ်တွတာပ၊ဲ	ေြပာရဲဆိုရဲ	လပုရဲ်	ကုိငရဲ်တဲ့	သတိကုိ

လက်နက်အြဖစ	်ေမးွထားတယ်ေလ၊	အခငွ့်အေရး	တစခ်ခု	ုရဖိုအတက်ွ	သတိရိှမ၊ှ

ရငဆ်ိုင	်ေြပာဆိုရဲမ	ှရိုငတ်ယ်ဆိုတာ	ကနမ်သထိားတယ်ေလ၊	ပးီေတာ့…	ကုိယ့်

အရည်အေသးွကုိလည်း	ယံုကည်စတိခ်ျပးီသားေပါ၊့	အဲဒ	ီကေန	တစေ်ခတ	်ဆနး်

အိမတ်ငွး်အလြှပငပ်စည်းေတခွျည်း	သးီသန်ေရာငး်တဲ့	supermarket	ကေလး

စဖငွ့်တယ်၊	ံုးခနး်တစခ်ဖုငွ့်တယ်၊	ိ်ုငင်ြံခား	အဆက်အသယ်ွေတ	ွရှာတယ်၊

ကနမ်ရဲတစေ်ခတဆ်နး်	logoကုိ	စတိဝ်ငစ်ားတဲ့ရှယ်ယာဝငေ်တ	ွတချိကုိ

ကမး်လမှး်တယ်၊	စက်ံုတစံု်ေဆာက်ိုငေ်အာင	်ကိးစားတယ်၊	ကိးစားရငး်…

လ​ပရှ်ားရငး်နဲ	ေမာရမနှး်ေတာငမ်သပိါဘူး၊	လပုင်နး်က	တြဖည်းြဖည်း

ကီးမားလာတယ်၊	အလပုသ်မားေတ	ွအများကီးပ၊ဲ	ငာှးရ	တယ်၊	တစခ်ေုအာငြ်မငရ်င်

ေနာက်တစခ်ဆုကီနမ်	ေြခစ,လမှး်တယ်၊	ကနမ်က	ေရေမးလပုင်နး်နဲ

သနပခ်ါးလပုင်နး်ကုိလည်း	စတိဝ်ငစ်ားတယ်၊	ေရေမး	ေဖာ်စပတ်ဲ့

ေဖာ်ြမလာေတအွတက်ွ	ဂျပနအ်ထသိာွးပးီ	သငတ်နး်	တက်ခဲ့တာ၊	ကနမ်က

ြမနမ်ာသနပခ်ါးနံသငး်သငး်ေလးကုိ	ေရေမးထတုခ်ျင	်တာကုိး၊	ပထမဆုံး

ကုိယ်အရငစ်မး်သပေ်ဖာ်စပ်ကည့်တယ်၊	ပးီေတာ့…	ေစျးကွက်	ရှာကည့်တယ်၊

ရှယ်ယာေခတယ်…ပးီေတာ့	စက်ံုတစံု်ငာှးပးီ	ေရေမးနဲ	သနပခ်ါးလပုင်နး်ကုိ

စပးီ	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ခဲ့တာ၊	သနပခ်ါး	နံေတခွျည်းသုံးတယ်၊	ရှငမ်ေတာငန်ဲ



နံသာြဖက	အဓိကေပါ၊့	ေနာက်ေတာ့	မှငှး်ဆနီဲ	စပယ်ထပလ်ပုတ်ာ၊	ခေုတာ့

ြမနမ်ာြပည်ေစျးကွက်မာှေတာ်ေတာ်	နာမည်	ရေနပ၊ီ	အခစုကာပပူိုဖို

စကားေြပာထားပးီပ၊ီပးီ	မလှက်ေဆးရည်၊	လက်လမိး်ခရင(်မ)်၊

အခနး်သနေ်ဆးရည်	အဲဒါေတ	ွထပလ်ပုတ်ာ၊	အဲဒါနဲ	တငေ်ကျနပသ်လားဆိုေတာ့

မေကျနပ်ိုငေ်သးဘူးဆရာ၊	အခ	ုဒဇီိုငန်ာေတ	ွေခတစ်ားလာတယ်၊	ြမနမ်ာ့ပိုးကုိ

ပုံစကံျကျလလှခှျပ်ပးီ	ေရာငး်ိုငရ်င	်ေစျးကွက်ဝငမ်ယ်ဆိုတာ	သလိာေတာ့

ဖက်ရှငဆ်ိုငတ်စဆ်ိုင	်ထပဖ်ငွ့်ြပန	်တယ်၊	အဲဒါကုိ	ကနမ်ေကျာငး်သ	ူဘဝကတည်းက

စတိဝ်ငစ်ားပးီသားေလ၊	မနိး်ကေလးဝတစ်ုံေတအွြပင	်လက်ကုိငအိ်တ၊်	ဖနိပ်

အဲဒါေတကုိွ	စခံျနိမ်ှီ	ေအာင	်ချပ်ပးီ	ဆိုငဖ်ငွ့်ထားတယ်၊	အဲဒါလည်း	ေအာငြ်မငတ်ယ်

ရာဇဝင…်၊	ကနမ်	ိုငင်ြံခားပိုဖိုအထ	ိစစီဉထ်ားတယ်”

“စပါယ်ရှယ်	ေလးစားဂဏုယူ်ပါတယ်	တေခတဆနး်၊

ဒေီလာက်ုနုယ်နယ်	လလှပှပ	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်က	ဒလီို	ဧရာမ

လပုင်နး်ကီးေတ	ွအများ	ကီိးကုိ	စမီခံန်ခွဲပးီအုပခ်ျပေ်နတယ်ဆိုတာ

ကနေ်တာ်ကုိယ်ေတွ	ရငဆ်ိုင	်ေနရလိုသာ	လက်ခယံုံကည်ိုငတ်ာ၊	အ့ံမခနး်ပါပဲ

တစေ်ခတဆ်နး်ရယ်”

“အလပုဆ်ိုတာ	ကနမ်ဘဝပေဲလ	ရာဇဝင၊်	အလပုကုိ်	ကနမ်ချစတ်ယ်၊

အလပုလ်ပုေ်နရရင	်ကနမ်	ေပျာ်တယ်၊	အလပုအ်တက်ွ	သသိင့်တဲ့	ပညာေတကုိွ

ကနမ်ထပရှ်ာတယ်၊	အခ	ုMBA	လည်း	ကနမ်ဆက်တက်	ေနတယ်၊	လပုင်နး်ေတကုိွ

ပိုပးီစနစတ်ကျ	စမီခံန်ခွဲအုပ	်ချပ်ိုငေ်အာငလ်ိုေလ၊	ကနမ်မာှ

အချနိပ်ိုမရိှေလာက်ေအာင	်အလပုအ်ရမး်	များေပမယ့်	ကနမ်ေပျာ်ေနတယ်၊

မတိေ်ဆေွတကွ	ကနမ်ကုိေြပာကတယ်၊	workaholic	တဲ့…၊	ရိှေစေတာ့

ကနမ်ေကျနပတ်ယ်၊	အဲ…	ကနမ်တို	စကားေတလွည်း	အများကီး	ေြပာခဲ့ပ၊ီ

စားစရာေတလွည်း	ကုန်ပ၊ီ	Thank	you	for	the	lovely	dinner	ရာဇဝင”်

“ကနေ်တာ်တို	ေနာက်ထပဆ်ုံကေသးတာေပါေ့နာ်၊	ကနေ်တာ့်ကုိ



ဘယ်စှ	်မတှေ်ပးထားပလီဆဲိုတာ	ကနေ်တာ်သခိျငေ်သးတယ်”

“ရှငလ်ား…	50	ထက်ေတာင	်ေကျာ်ေနပါပ”ီ

“ဟာ…တကယ်လား”

“တကယ်ေပါရှ့င…်	ကနမ်	ဘရိနး်က	အဲဒ	ီလို	တက်ွချက်တဲ့ေနရာမာှ

မာစတာဘရိနး်”

“ဟား…ကနေ်တာ်	အရမး်ေပျာ်သာွးတယ်သလိား၊	ရငေ်တာငခ်နုတ်ယ်”

“ခနုေ်ပါရှ့င…်ကနမ်လည်း	ရငခ်နုတ်ာပ၊ဲ	ေမးွကတည်းက	ရငက်	ခနုလ်ာ

ခဲ့ပးီသား၊	ကဲ…	ကနမ်ကုိ	ြပနခ်ငွ့်ေပးေတာ့ေနာ်၊	ဆုံကေသးတာေပါ…့”

ှတဆ်က်ပးီ	ကားကုိယ်စေီမာငး်ကာ	ရပကွ်က်တစခ်ထုမဲို	ေရှဆင့်

ေနာက်ဆင့်	အတတူေူမာငး်ပးီ	ြပနလ်ာခဲ့ကသည်။	သူကားက	သမူြခဝံ	အထိ

ပါလာခဲ့ပးီမ	ှှတဆ်က်ကာ	သူအိမရိှ်ရာလမး်ဘက်သို	ချိးေကွ	ဝငသ်ာွးခဲ့သည်။

သမူေပျာ်ပါသည်။	ဘာမ	ှမြပည့်စုံချနိမ်ာှ	ချစခ်ဲ့က	တာထက်	အခလုိုအစစအရာရာ

ြပည့်စုံကွယ်ဝေနပဆီိုတဲ့	အချနိက်ျမ	ှစှ	်ေယာက်ဘဝတစခ်ခုကုို

အတတူတူည်ေဆာက်ကတာ	ပိုမေကာငး်ဘူး	လား၊	သမူတိုစှေ်ယာက်ကားမာှ

ဘာကွာဟမ​မျ	မရိှဟု	သမူထငမ်	ိသည်။

•••
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